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ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com8in/empleosanxenxo 
 

OFERTAS DE EMPLEO 24 JULIO2024 
 

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO 
ACTUALIZADAS 24 JULIO 2024 

 
 Ayudante de camarero 
Ayudante de cocina 
Empresa: Esperon Hosteleria Sl 
Lugar: Praia dos Barcos 2 y 4 
Horario: A convenir (varias opciones) 
Jornada laboral: Partida 
Enviar cv a: 
empleo@berberechosanxenxo.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: Jose 
 
Empleada/o De Hogar  a partir del 26 de julio 
y todo agosto) 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Paseo Silgar. Sanxenxo 
Funciones: limpieza  
Uno o dos días a la semana. Tres horas, 
mañana o tarde. 
Teléfono: 639.308.833 –  
Persona de contacto: Julio Lage 
 
ayudante cocina  
Empresa:pragueira beach 
Lugar: playa pragueira  
Horario:13.30 a 17.30 
Jornada laboral: continua 
Teléfono:617 99 51 60  
Enviar cv 
a:chiringuitossanxenxo@hotmail.com  
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora Rocio 

 
ayudante camarero 
Empresa: Camping Baltar     
Lugar: Sanxenxo 
Horario: 10h a 15h ( 5 dias a la semana)  
Jornada laboral: continua  
Teléfono: 628717149 
Enviar cv a: campingbaltar2@gmail.com 
Persona seleccionadora: Bea 

 
 

Empleada/o de hogar 
Lugar: Sanxenxo. Silgar 
Mes de agosto, septiembre y hasta mediados 
de octubre. 
Horario: de 9,30 a 12,30, incluidos sábados. 
Funciones: Sería ayudar en la casa, compra, 
colada, hacer algo de comidas sencillas, bajo la 
supervisión de mi madre, quien está bien pero 
necesita algo de complemento de ayuda (subir 
y bajar cosas de armarios, ir a hacer recados, 
etc.) y acompañarla a ella a hacer la compra al 
Froiz, p.ej.  
Entrevista : por videoconferencia (zoom o 
whatsapp)  
Enviar cv:  muldercastelo@gmail.com 

 
Camarera/o de pisos  
Empresa: Hotel San Marcos) 
Lugar: Rúa Barca, 2 Sisan (Ribadumia) 
Horario: 9 a 17:30 
Jornada laboral: continua  
Teléfono:  
Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com 
Nombre de contacto: Bárbara Cores 
 
Camarera/o de pisos  
Empresa: hotel san marcos) 
Lugar: Rúa Barca, 2 Sisan (Ribadumia) 
Horario: 9 a 17:30 
jornada laboral: continua  
Teléfono:  
Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com 
Nombre de contacto: Bárbara Cores 
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Camarera De Pisos 
Lavanderia 
Empresa: Areas Gordas S.L. 
Lugar: A Lanzada 
Jornada Laboral: Continua 
Enviar Cv A: 
curriculumsareasgordas@gmail.com 
Nombre De Contacto De La Persona 
Seleccionadora:  Arantxa 
 
Camarero De Sala 
Empresa: Areas Gordas S.L. 
Lugar: A Lanzada 
Enviar Cv A: 
curriculumsareasgordas@gmail.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora:  Arantxa 
 
Personal de limpieza.  
Personal para comedor / Restaurante Personal 
para cocina. 
 Personal para Recepción    
 
Empresa: Hotel Oca Vermar  
Lugar: Aios – Montalvo Sanxenxo 
Temporada de verano, dependiendo del 
puesto, de 4-5 meses 
Sueldo: según convenio  
Se puede ofrecer alojamiento 
Teléfono: 608144471 entre las 10:00 a las 
20:00h 
Enviar cv a: info@hotelvermar.com 
 
 
puesto de recepción 
Patricia Caramés 
Empresa: Hotel Oca Vermar  
Lugar: Aios – Montalvo Sanxenxo 
Si quieres formar parte de nuestro equipo se 
solicita:  
- Personal para Recepción 
 -Temporada de verano Sueldo: según 
convenio  
Enviar curriculum a Email: 
info@hotelvermar.com 
 
Auxiliar De Pisos 
Empresa: Hotel Samar 
Lugar: La Lanzada 
Horario: De mañana  
Jornada laboral: completa 
Teléfono: 986738378/619737746 
Enviar cv a: info@samarhotel.com 
 

Ayudante De Cocina 
Empresa: Hotel Samar 
Lugar: La Lanzada 
Horario: de mañana o de tarde 
Jornada laboral: completa 
Teléfono: 986738378/619737746 
Enviar cv a: info@samarhotel.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora  Melisa o Pedro 

 
Camarero/a de pisos 
Empresa: Hotel Santomé 
Lugar: Gondariño 37,Sanxenxo 
TELF. 986743339 
Horario: de 9 a 15  
Enviar cv a: recepcionsantome@gmail.com 
 
Cocinero/a o jefe de partida 
Ayudante de cocina 
Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
No se requiere experienica 
Teléfono: 986 69 11 11 
Enviar cv a: rrhh@hotelsanxenxo.com 

 
Ayudante de camarero  
 ayudante de cocina  
Empresa: bar albatros  
Lugar: sanxenxo  
Horario: jornada partida o media jornada  
Teléfono: 635578595 
Enviar cv a:bertaalbatros@hotmail.es 
Nombre de contacto berta 

 

CAMARER@ 
Empresa: Taberna Rural en Cobas 
Lugar: Meaño. 
- Horario: Viernes, Sábado y Domingo por la 
mañana y tarde 
- Salario según convenio  
Enviar cv opilontaberna@gmail.com 

 
Ayudante de camarer@ 
Empresa: Cafeteria Meixela 
Lugar: Avenida o Porto 1 Sanxenxo 
Horario: de 11:30 a 15:30 de martes a 
domingo 1050,00 € (JULIO Y AGOSTO) 
Teléfono: 629 601 948 
Enviar cv a: saragil23@hotmail.com 
Persona de contacto:Sara 
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Dependiente/a 
Empresa: Muñeca de Trapo  
Lugar: Sanxenxo 
Preferible experiencia de atención al público 
Temporada de verano hasta septiembre 
incluido 
 Enviar cv a : 
comunicacion@munecadetrapo.es 
 
Profesional Autónomo con experiencia en 
pavimentos continuos  
Empresa: Abc Baños 
- Autonivelantes 
- Microcemento con resina epoxi 
- Pavimentos para locales comerciales 
Trabajos para la zona del Salnés, buen trato 
profesional.  
Se valorará que viva cerca de Sanxenxo.  
Mandar curriculum al wasap Tf. 691037676 
(Fermín Otero) o al correo: 
info@abcbanos.com 

 
Ayudante de limpieza 
Empresa: Hotel Montemar  
Lugar:  O Grove, 
Incorporación inmediata hasta finales de 
octubre:  
horario de mañana. 
 Se valorará experiencia 
Enviar cv a 
empleohotelmontemar@gmail.com 

 
Camarero/a 
Empresa: Utte lonxa 
Lugar: Portonovo. Calle Rafael Pico 
Para todo el año 
1 día y medio libre 
Salario según convenio 
Enviar cv a rrhh@lonxa.es 
 
Ayudante de cocina 
Empresa:restaurante compostela 
Lugar: calle rafael pico n20 
Horario: jornada completa o jornada partida 
Jornada laboral: continua o partida 
Teléfono: 678864031 
Enviar cv a: 
restaurantecompostelasl@gmail.com   
 
 
 
 
 
 

Camarero/a 
Empresa: Mesón Rico 
Lugar: Portonovo, frente a playa de Caneliñas 
Contrato hasta septiembre. 
Sueldo 1500 mes. 
 Posibilidad de alojamiento.  
Teléfono: 697396989 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: Rocío 
 
Personal para Recepción 
Ayudante para cocina.   
Empresa: Hotel Oca Vermar  
Lugar: Aios – Montalvo Sanxenxo 
Temporada de verano  
Sueldo: según convenio  
Se puede ofrecer alojamiento 
Teléfono: 608144471 entre las 10:00 a las 
20:00h 
Enviar cv a info@hotelvermar.com 
 
Camarero/a pisos 
Empresa: Hostelería costera de Portonovo al 
Lugar:PortonOvo  
Horario: 8:00 a 16:00 
Jornada laboral: continua  
Teléfono:696158056 
Enviar cv a emenendez@iberica1961.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora. Eduardo 
 
Ayudante de cocina  
camarero/a 
Empresa: Cerveceria azor jamonería* 
Lugar: calle rafael picó, 36* 
Media jornada o jornada completa * 
Teléfono: 617 46 86 76* 
Enviar cv a: cerveceriaazor@gmail.com  
Nombre de contacto Valentín Fontán* 
 
Camareros/as 
Cocineros/as    
Empresa: hamburgueseria munchis 
Lugar:  Sanxenxo  
Horario: a convenir 
Turno de media día 
Teléfono: 664444650 
Enviar cv a:  ana@nauticapaco.es  
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora   Ana  
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Camarer@s 
Empresa: Hoteles Norat 
Lugar: O Grove 
Jornada laboral: completa 
Incorporación inmediata 
Duración: todo el año 
Posibilidad de alojamiento 
Teléfono: 986 733 399 
Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com 
Nombre de la persona seleccionadora: José 
Antonio 
 
Dependienta/e  para tienda en el puerto 
deportivo de sanxenxo 
personal mantenimiento y limpieza de 
embarcaciones  
Empresa: autonautica paco, s.l. 
Lugar: puerto deportivo sanxenxo 
Horario: 40 horas semanales  
Jornada laboral:  partida 
Teléfono: 625129646   ( que me manden email) 
Enviar cv a: ana@nauticapaco.es  
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora   Ana             
 
Ayudante de cocina (temporada de verano) 
Empresa: O rincón dos barcos SL 
Jornada de 7 horas 
1 día y medio libre 
Salario según convenio 
Contacto WhatsApp: 639179323 
Persona de contacto: Iria 
 
Ayudante de cocina 
Empresa: Hotel Gaivota  
Lugar: Montalvo  
Fechas: hasta 15 septiembre  
Jornada 12:00 a 17:00 
Enviar CV en PDF a info@hotelgaivota.es 
 
Albañil 1a 
Lugar Noalla-Sanxenxo 
De 07:30 a 16:30 L a V (una hora para comer) 
Descripción trabajos: ejecución de cubiertas, 
tabiquería, alicatados, solados, estructuras.  
CV a WhatsApp 692 924 799  
 
 Camarera de pisos 
Empresa: Hotel Marola, S.L. 
Lugar: Playa La Lanzada 28 
Horario: 9:00h a 15:00h 
Jornada laboral: continua  
Teléfono: 606608564 
Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com 

Ayudante de camarero/a 
Empresa: Mª José DomínguezGarcía - Café 
Central 
Lugar: Portonovo 
Horario: de 16:00 a 00:00h 
Jornada: continua de tarde 
Teléfono: 986723650 
Persona de contacto: María José 
 
Camarera/o de pisos 
Empresa: Hotel Galaico Sanxenxo 
-Camarera de pisos: 
Horario de 09:00 a 14:00 horas 6 días 
semanales. 
1 día de descanso a la semana. 
Sueldo según convenio laboral (930€ netos 
mensuales aproximadamente) 
Teléfono de contacto: 644 26 91 08 
Enviar cv a: frandsoto@gmail.com 
 
Camarera de pisos 
 Recepcionista 
 Lavandería 
Empresa: Hotel Almar 
Lugar: Playa Pragueira 168 Noalla 
(Sanxenxo) 36960 
Horario: 
Jornada laboral:  
Teléfono: 603 41 67 24 
Enviar cv a: aparthotelalmar@gmail.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora 
 
Camarera/o de pisos 
Empresa: As sete Campás 
Lugar: meaño  
Horario: 08:00h a 14:00h 
Jornada: seguida  
Teléfono 667445471 
Enviar cv a: valiente11valiente@gmail.com) 
 
Limpieza 
Empresa: hotel brisa del mar  
Lugar: el Grove 
Horario: 8H 
Jornada Laboral: Continua O Partida 
Teléfono:660330136 
Enviar Cv a:info@hotelbrisadelmar.com 
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Personal De Limpieza.  
Empresa: Multiservicios Dena, Sl   
Motivo: Para Cubrir Baja Laboral Larga 
Horario: De 8,00 A 16,00 H.  De Lunes A 
Viernes 
Jornada: Turno Completo 
Lugar: Calle La Perla, 11-Bajo (Portonovo) 
Telefono: 986720341  
Enviar Curriculum: info@multisersl.com  
Persona Contacto: Javier 
 
 
Auxiliar a domicilio a partir del 1 de 
septiembre 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Adina. Sanxenxo 
Funciones: persona con alzehimer que 
necesita una persona que la lleva al centro de 
día a las 10.30 y luego realice las labores del 
hogar y después por la tarde recogiese a la 
señora a las 18.30 y luego esté con ella 2 horas 
por la tarde. En total  6 horas (4 horas por la 
mañana y dos por la tarde) 
A partir del 1 de septiembre 
Salario: con contrato según covenio  
Teléfono: 670.271.444 Ildefonso. 
 
Empleada/o De Hogar ( julio – septiembre) 
Empresa: Casa particular 
Lugar: calle Progreso. Sanxenxo 
Funciones: limpieza y  cocina 
Horario de 11.30 a 17.00 horas de lunes a 
viernes 
Meses: 15 julio a 20 septiembre 
Teléfono: 630.559.947 
 
Empleada/o De Hogar 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Nanin. Sanxenxo 
Funciones: limpieza plancha y  cocina 
Horario de 11.30 a 17.00 horas de lunes a 
viernes 
Meses: Agosto 
Teléfono: 639.78.28.74 Maria 
 
Auxiliar a domicilio 
Empresa: Casa particular 
Lugar: Silgar. Sanxenxo 
Funciones:  acompañar y ayudar  a bañarse en 
la playa  a un señor mayor  
Horario: 13.00 a 15.30 
Meses: julio / agosto y septiembre 
Teléfono: 647.60.52.14. Ana Ulloa 
 

Empleada/o De Hogar 
Empresa: Casa particular 
Lugar: calle Rocafort Sanxenxo 
Funciones: limpieza y plancha 
Horario de lunes a viernes media jornada de 
mañana o tarde 
Meses: Agosto 
Teléfono: 657.99.2449 Ana 
 
Empleada/o de hogar (mediados julio / agosto 
y primeros de septiembre) 
Empresa: casa particular 
Dirección: Sanxenxo 
Horario unas horas de mañana para ayudar 
en la limpieza y cocina 
2/3 dias a la semana 
Teléfono: 606.333.816 
Julia Magdaleno 
 
Empleada de hogar mes de agosto 
Empresa: casa particular 
Dirección: Sanxenxo, Nanin 
Funciones: limpieza y comida 
Horario: depende de disponibilidad 
Teléfono: 607517908 
 
Personal de limpieza de habitaciones (8 
habitaciones) 
Empresa: Pensión cacho pal 
Dirección: Noalla. A Lanzada 
Horario: 10.00 hasta 15.00 
Teléfono: 629711683 
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 
Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo. 
 

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA 

FURGONETAS) PONTE CALDELAS 24/07/2024   

12/2024/7654 FONTANEIROS POIO 24/07/2024   

12/2024/7645 FISIOTERAPEUTA PONTEVEDRA 24/07/2024   

12/2024/7572 AXUDANTE PANADEIROS VIGO 23/07/2024   

12/2024/7584 PODADORES E/OU MOTOSERRISTAS FORESTAIS ESTRADA, A

 23/07/2024   

12/2024/7582 MECÁNICOS-AXUSTADORES DO AUTOMÓBIL, EN XERAL (TURISMOS E 

FURGONETAS) VIGO 23/07/2024   

12/2024/7585 CONDUTORES DE CAMIÓN, EN XERAL PORRIÑO, O 23/07/2024   

12/2024/7588 PERRUQUEIROS DE SEÑORAS REDONDELA 23/07/2024   

12/2024/7580 CONDUTORES DE CAMIÓN, EN XERAL CALDAS DE REIS 23/07/2024   

12/2024/7591 CONDUTORES DE CAMIÓN, EN XERAL CALDAS DE REIS 23/07/2024   

12/2024/7574 CHURREIROS PONTEVEDRA 23/07/2024   

12/2024/7593 CONDUTORES-REPARTIDORES EN MOTOCICLETA, CICLOMOTOR E/OU 

MOTOCARRO, AGÁS MENSAXERÍA VILAGARCIA DE AROUSA 23/07/2024   

12/2024/7535 VIXILANTES DE SEGURIDADE GROVE, O 22/07/2024   

12/2024/7558 MECÁNICOS-AXUSTADORES DE CAMIÓNS E AUTOBUSES, EN XERAL

 VIGO 22/07/2024   

12/2024/7566 PINCHES DE COCIÑA PONTEVEDRA 22/07/2024   

12/2024/7569 CAMAREIROS, EN XERAL PONTEVEDRA 22/07/2024   

12/2024/7549 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS LALIN 22/07/2024   

12/2024/7536 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS CERDEDO 22/07/2024   

12/2024/7537 CONDUTORES DE AUTOBÚS, EN XERAL VILANOVA DE AROUSA

 22/07/2024   

12/2024/7538 TRABALLADORES NA PREPARACIÓN DE PEIXE PARA CONSERVAS

 MARIN 22/07/2024   

12/2024/7530 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR/A PARA INSTALACIÓNS FÁBRICA

 VILAGARCIA DE AROUSA 22/07/2024   
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AYUDAS PARA FACILITAR LA OBTENCIÓN DEL PERMISO DE CONDUCCIÓN CLASES B, 

C Y D A LOS JÓVENES GALLEGOS Y PROCEDIMIENTO A SU CONVOCATORIA PARA EL 

AÑO 2024 

Personas a las que va dirigido y requisitos. Podrán solicitar las ayudas los jóvenes que cumplan los 
siguientes requisitos en la fecha de presentación de su solicitud: 
a Tener 18 años, independientemente de la edad mínima para la obtención de permisos clase C y D, y 
no tener 31 años. 
b. Estar empadronado en la Comunidad Autónoma de Galicia durante al menos un año. 
C. No ser trabajador por cuenta propia ni por cuenta ajena. 
d. Tener homologados el o los permisos de conducción para los que se solicita esta asistencia con 
fecha de expedición comprendida entre el 1 de enero de 2023 y la fecha de presentación de la 
solicitud. 
Las solicitudes deberán presentarse por medios electrónicos a través del formulario normalizado 
disponible en la sede electrónica de la Xunta de Galicia. 
El plazo de presentación de solicitudes comenzará al día siguiente de la publicación de esta orden en 
el DOG y estará abierto hasta el 30 de septiembre de 2024, salvo que se agote antes el crédito 
presupuestario disponible. 
Las personas interesadas deberán adjuntar a la solicitud la siguiente documentación (Anexo I): 
a Autorización temporal para conducir expedida por la Dirección General de Tráfico, en el caso de 
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento aún no 
haya sido expedido. Esta justificación deberá contener la fecha de obtención del permiso, que deberá 
estar en el intervalo incluido en el artículo 5.d). 
b. El o los certificados de registro histórico que acrediten la antigüedad mínima exigida en el artículo 
5, en el caso de que el último cambio de registro sea inferior a 1 año. 
justificación 
Los beneficiarios deberán aportar, en el plazo de diez días hábiles desde la notificación de la 
resolución, la siguiente documentación: 
2. Las personas interesadas deberán aportar junto a la solicitud la siguiente documentación (Anexo 
I): 
a Autorización temporal para conducir expedida por la Dirección General de Tráfico, en el caso de 
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento aún no 
haya sido expedido. Esta justificación deberá contener la fecha de obtención del permiso, que deberá 
estar en el intervalo incluido en el artículo 5.d). 
b. El o los certificados de registro histórico que acrediten la antigüedad mínima exigida en el artículo 
5, en el caso de que el último cambio de registro sea inferior a 1 año. 
Justificación 
1. Los beneficiarios deberán aportar, en el plazo de diez días hábiles desde la notificación de la 
resolución, la siguiente documentación: 
• a) La declaración complementaria de todas las ayudas solicitadas, tanto las aprobadas o concedidas 
como las pendientes de resolución, con la misma finalidad, a las distintas administraciones públicas 
competentes o entidades vinculadas o dependientes (Anexo III). 
• b) Las certificaciones de estar al corriente de obligaciones con la Agencia Estatal de Administración 
Tributaria, la Tesorería General de la Seguridad Social y la consejería de hacienda competente de la 
Xunta de Galicia, sólo en el caso de que se opusieran expresamente a su consulta automática durante 
el procedimiento de solicitud 
       2. La justificación del precio total establecido en el artículo 3 se basará en la justificación de la 
obtención del permiso o permisos de conducción objeto de la solicitud, que se exige como requisito a 
los solicitantes en el artículo 5.d). 
Enlaces: 
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001_gl.html 
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A 
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Información sobre a convocatoria. Axudas permisos de conducir clases B, C e D 
 
Xefatura Territorial de Vigo. Consellería de Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
Praza da Estrela, s/n, 1º andar, 
36201 Vigo 
Teléfonos: 986 81 70 78, 986 81 70 79, 986 81 72 98 
xuventude.voluntariado.vigo@xunta.gal 
 
 
Dirección Xeral de Xuventude, Participación e 
Voluntariado 
Edificio Administrativo San Lázaro 
15781 Santiago de Compostela 
Teléfonos: 881 99 90 25, 881 99 93 14, 981 54 52 93 
xuventude.programas@xunta.gal 
 

Centro Coordinador de Información Xuvenil 
Rúa de Ramón Piñeiro, 17-19 
15701 Santiago de Compostela 
Teléfonos: 881 99 76 05, 881 99 76 06, 881 99 76 
08, 
881 99 76 07 
informacion.xuventude@xunta.gal 

Xefatura Territorial da Coruña. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
Espazo Amizar, r/ Gregorio Hernández, 2-4 
15011 A Coruña 
Teléfonos: 881 88 12 38, 881 88 12 40 
xuventudecoruna.benestar@xunta.gal 
 

Xefatura Territorial de Lugo. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de 
Xuventude e Voluntariado 
Rolda da Muralla, 70 
27071 Lugo 
Teléfonos: 982 29 42 24, 982 29 45 99, 982 29 49 
23 
xuventudelugo@xunta.gal 

Xefatura Territorial de Ourense. Consellería de 
Política Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e 
Voluntariado 
Celso Emilio Ferreiro, 27 
32004 Ourense 
Teléfonos: 988 38 61 17, 988 38 61 18 
servizo.xuventude.ourense@xunta.gal 
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 cursos preparatorios para la obtención de certificados de lengua gallega (Celga), para el curso 
2024/25. 
 El plazo de presentación de solicitudes será el siguiente: 
  Del 1 al 12 de julio de 2024, para los cursos del primer semestre. 
  Del 11 al 22 de noviembre de 2024, para cursos de segundo semestre 
 
 

 
 
 
 

La nueva programación del aula del CeMIT 

 Incluye cursos de informática básica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo 
electrónico 

 El aula abierta estará disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los 
lunes, martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas. 

 También se incluyen las tutorías, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar 
ayudar a las personas que necesitan orientación con alguna herramienta tecnológica. 
 Mas información en concellopoio.gal/aulacemitmaio/ 
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES 
OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA 
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y 
PROMOCIONADA POR EMPLEO 
GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de 
calidad, regulado, certificado y gratuito! 
 A través del Buscador de Formación de 
nuestro portal puedes ver toda la formación 
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes 
filtros de selección: Provincia, Ayuntamiento, 
Especialidad, Situación laboral, Tipo de 
formación, Compromiso de contratación y 
Modalidad. 
 En cada una de las acciones formativas 
encontrarás la información más relevante 
sobre las mismas: especialidad, contenidos, 
nivel de cualificación profesional, fecha 
prevista de inicio, horario, tipo de docencia, 

ubicación, centro formativo y datos de 
contacto de la misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del 
Personal de Orientación, o en su Oficina de 
Empleo, en el caso de que la selección se 
realice a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: 
https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en 
caso de que esta entidad haya optado por la 
selección directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación 
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes 
solicitar una cita de orientación laboral para 
que nuestro personal técnico especializado 
pueda asesorarte de forma personalizada en 
función de tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede 
requerir requisitos de acceso académico que 
deben documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite 
presencial en la Oficina de Empleo
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 WEB PARA BUSCAR EMPLEO 
Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso 
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido 
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones 
de anuncios u otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi 
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que 
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A 
continuación tienes una selección de web por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en 
un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir 
sus instrucciones para participar en sus ofertas. 
GENERALES  
 
empléate 
 
Hacesfalta 
 
Infoempleo 
 
infojobs 
 
monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS 
EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 
 
primerempleo 
 
recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 

BUSCADORES 
 
indeed 
 
 
jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
 
INTERNACIONAL 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 
Y  FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 
          Envíanos un email indicando el nombre de la empresa, los 
datos de contacto y anuncio que quieres poner a: 
orientacionlaboral@sanxenxo.es 
                ES UN SERVICIO  GRATUÍTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


